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JUNTA DE ANDRLUCTA

‘CONSEJEHADE SALUD




NOTA DE PRENSA

ESCUELA DE  PACIENTES

La Consejería de Salud pone en marcha

la primera Escuela de Pacientes de España

La Consejería de Salud ha puesto en marcha la primera Escuela de Pacientes, una iniciativa que nace con el objetivo de acercar, a las personas con enfermedades crónicas y a sus familiares, conocimientos sobre sus patologías a fin de que puedan manejarlas mejor y prevenir posibles complicaciones.

La Escuela de Pacientes de Andalucía inició su andadura el pasado mes de julio en la Escuela Andaluza de Salud Pública de Granada, organismo dependiente de la Consejería de Salud y encargado de desarrollar esta nueva línea de actuación. 
Temas

El primer taller formativo tuvo como tema central la fibromialgia. En talleres posteriores se tratarán temas como el asma infantil y adulto, la diabetes, el cáncer de mama, y las personas cuidadoras, para ir extendiéndose progresivamente a otros problemas de salud.
Para cada uno de estos campos se diseñarán programas concretos a partir de búsquedas bibliográficas, análisis de las evidencias disponibles, relación con la gestión por procesos asistenciales y preparación de material didáctico, entre otros.

Está previsto que, a lo largo de 2008-2009, se desarrollen un total de 24 talleres presenciales para pacientes y cuidadoras sobre fibromialgia, asma infantil y cáncer de mama, en los que podrán participar alrededor de 600 personas. 

La accesibilidad es una de las necesidades y objetivos de la Escuela de Pacientes, por lo que se habilitarán diferentes ubicaciones en las diferentes provincias andaluzas, así como el Aula Virtual de la Escuela Andaluza de Salud Pública.

Acciones formativas

En las acciones formativas que se desarrollan en la Escuela de Pacientes participan conjuntamente pacientes y familiares –quienes aportan su experiencia en lo que a la convivencia con una determinada patología se refiere- y profesionales sanitarios –quienes realizan una explicación profesional de cada patología-. Es decir, el objetivo de estas sesiones, y de todas las programadas para la Escuela de Pacientes, es que los propios pacientes, asesorados y formados en técnicas y procedimientos sanitarios, trasladen, también a otros pacientes, la experiencia acumulada en su proceso de enfermedad.
Para ello, se desarrollan actividades de formación innovadoras, presenciales y a hace uso de las más modernas técnicas y materiales para el aprendizaje, con formatos de acciones formativas muy variados: cursos, seminarios, talleres, conferencias, debates, foros, grupos de trabajo…
Mayor participación

La Escuela de Pacientes viene a completar la estrategia por procesos asistenciales desarrollada por la Administración sanitaria, un modelo organizativo que permite ofrecer una atención homogénea al usuario independientemente del centro en que se preste y del profesional responsable en cada momento. Esta nueva iniciativa permitirá reforzar la información del paciente y su papel activo en todo el proceso, logrando una atención sanitaria más homogénea y de mayor calidad.
La Escuela de Pacientes es una experiencia pionera en España y de las pocas que existen en el mundo que responde a las expectativas de los andaluces y andaluzas que desean tener un papel más activo y responsable en su salud.
Contacto: escueladepacientes.sspa@juntadeandalucia.es
Teléfono: 958 027 400

Fax: 958 027 503
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